
«Знать, чтобы уберечь себя»:  

встреча с врачом наркологом 

 

В рамках профилактической деятельности по формированию здорового образа 

жизни и профилактики социально значимых заболеваний 5 декабря 2024 года в 

библиотеке колледжа (корпус 2) состоялась встреча учащихся  11к (куратор Гарист 

Т.В.) с заведующей детско-подростковым отделением диспансеризации и 

медицинской реабилитации Гомельского областного наркологического диспансера 

Еленой Владимировной Палубец «Знать, чтобы уберечь себя». 

Были затронуты самые разные вопросы, связанные с ВИЧ-инфекцией и ее 

последствиями. Заострялось внимание на том, как сформировать понятие о личной 

ответственности за свое здоровье, как соблюдать меры предосторожности. 

Врач акцентировала внимание учащихся на том, что здоровье является одной 

из главных жизненных ценностей, ознакомил присутствующих с 

эпидемиологической ситуацией по ВИЧ-инфекции в Железнодорожном районе. В 

завершение Елена Владимировна пожелала ребятам жить интересно, получая 

удовольствие от здорового образа жизни, общения друг с другом. Подобные 

мероприятия помогают молодежи выбрать правильный путь и не делать 

непоправимых ошибок... 





 
 
 

 


