
ГЕНДЕРНАЯ АВТОБИОГРАФИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СРЕДСТВО ИЗУЧЕНИЯ 

СТАНОВЛЕНИЯ И РАЗВИТИЯ 

ГЕНДЕРНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ, КАК 

СПОСОБ САМОРЕФЛЕКСИИ ОНА 

НАПРАВЛЕНА НА РЕКОНСТРУКЦИЮ 

ИНДИВИДУАЛЬНОГО 

СОЦИАЛЬНОГО ОПЫТА. 

С КАКОГО ВОЗРАСТА ВЫ СЕБЯ ПОМНИТЕ?  

КОГДА ВЫ ВПЕРВЫЕ ПОЧУВСТВОВАЛИ РАЗЛИЧИЯ МЕЖДУ 

МАЛЬЧИКАМИ И ДЕВОЧКАМИ?  

КОГДА ВЫ ЗАМЕТИЛИ РАЗЩНОЕ ОТНОШЕНИЕ ВЗРОСЛЫХ К 

МАЛЬЧИКАМ И ДЕВОЧКАМ? 

С КЕМ ВЫ ПРЕДПОЧИТАЛИ ИГРАТЬ В ВОЗРАСТЕ 5-8 ЛЕТ?  

ПОМНИТЕ ЛИ ВЫ СВОИ ЛЮБИМЫЕ ИГРУШКИ?  

КТО БЫЛИ ЛЮБИМЫЕ СКАЗОЧНЫЕ ГЕРОИ И ГЕРОИ 

МУЛЬТФИЛЬМОВ?  

КАКОВА БЫЛА ВАША ОДЕЖДА И ВАШ ВНЕШНИЙ ВИД В РАННЕМ 

ДЕТСТВЕ, В МЛАДШИХ КЛАССАХ, В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ? 



 

 

 

 

 

 

 

 

ВЫДЕЛИТЕ НАИБОЛЕЕ ЧАСТО ВСИТРЕЧАЮЩИЕСЯ МЕХАНИЗМЫ, 

ПРИЕМЫ, СПОСОБЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ОКРУЖАЮЩИМИ ДЛЯ 

ФОРМИРОВАНИЯ ВАШЕЙ ИДЕНТИЧНОСТИ И ВАШИХ ГЕНДЕРНЫХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

КАКИЕ КАЧЕСТВА ВЫ БОЛЬШЕ ВСЕГО ЦЕНИТЕ В МУЖЧИНАХ, 

КАКИЕ В ЖЕНЩИНАХ? 

ПОЧЕМУ? 

СЧИТАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО ЖЕНЩИНЫ ИЛИ МУЖЧИНЫ СТРАДАЮТ ОТ 

ГЕНДЕРНЫХ СТЕРЕОТИПОВ И НОРМ, РАСТПРОСТРАНЕННЫХ В 

ОБЩЕСТВЕ? 

ОТНОШЕНИЯ С РОДИТЕЛЯМИ. КТО ИЗ РОДИТЕЛЕЙ БЫЛ ВАМ 

БЛИЖЕ В ДОШКОЛЬНОМ, МЛАДШЕМ ШКОЛЬНОМ, ПОДРОСТКОВОМ 

И ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ? 

КАКИЕ ПРАВИЛА ОТНОШЕНИЙ МЕЖДУ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ 

РАЗНОГО ПОЛА СУЩЕСТВОВАЛИ В ВАШЕЙ СЕМЬЕ? 

КАКИМ МОДЕЛЯМ ОТНОШЕНИЙ ВЫ СТАРАЕТЕСЬ СЛЕДОВАТЬ? 

ЧТО ВАМ ГОВОРИЛИ В ДЕТСТВЕ, КАКОЙ ДОЛЖНА БЫТЬ ДЕВОЧКК, 

КАКИМ ДОЛЖЕН БЫТЬ МАЛЬЧИК? 

КАК ВАМ ДАВАЛИ ПОНЯТЬ, КАКОГО ПОВЕДЕНИЯ ОТ ВАС, КАК ОТ 

МАЛЬЧИКА ИЛИ ДЕВОЧКИ, ЖДУТ ОКРУЖАЮЩИЕ? 


